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 Contenu de la formation et cursus

  Télécharger la plaquette

 Les enseignements conduisant au DE de ski - moniteur national de ski alpin, comportent une partie commune à
l'ensemble des filières des métiers sportifs de la monagne (FGCMEEESM) et une importante partie
spécifique.Celle-ci est axée sur la préparation au métier de moniteur de ski et comprend des enseignements qui
portent pour l'essentiel sur l'acquisition de capacités techniques, le développement de compétences pédagogiques,
l'approche des ativités sur neige sous toutes ses formes, l'encadrement du ski hors-piste hors zone glacière et de
gestion du risque en milieu montagnard.

 Stage de sensibilisation

 (25 jours

 dans un centre agréé)

 Encadrement hors des pistes exclus

 Classes débutants

 1 et 2,

 adultes et enfants

 définies dans le mémento

 de la méthode française

 de l'enseignement

 du ski alpin

[con info] TEST TECHNIQUE D'ACCES (slalom)

 Voir conditions d'inscription, durée, objectif et

évaluation

 Formation

 générale

 commune

 aux métiers

 d'enseignement,

 d'encadrement et

 d'entraînement

 des sports

 de montagne

 (FGCMEEESM)

[con info] Voir

modalités

[fleche bleue]

[con info] CYCLE PREPARATOIRE (2 semaines)

 Voir conditions d'inscritpion, durée, objectif et évaluation

[fleche bleue]

 Ouverture d'un livret de formation et du premier temps de formation (3 ans) délivré par le Directeur régional et

départemental de la jeunesse, des sports et de la cohésion sociale

[con info] EUROTEST (géant) OU POINTS FIS

 Voir conditions d'inscription, durée, objectif et évaluation
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[fleche bleue]

 Ouverture du deuxième temps de formation (3 ans + 1 an) et du premierr temps de formation (3 ans) délivré par

le Directeur régional et départemental de la jeunesse, des sports et de la cohésion sociale

[con info] 1er CYCLE (4 semaines)

 Voir conditions d'inscription, durée, objectif et évaluation

1.  UF "Fondamentaux de l'enseignement du ski alpin en milieu montagnard enneigé" (4 semaines)

 Stage d'application

 (25 jours dans un centre agréé)

 Encadrement hors des pistes exclus

 Classes adultes et enfants

 définies dans le memento

 de la méthode française

 de l'enseignement du ski alpin

[fleche bleue]

 Ouverture du troisième temps de formation (4 ans + 2 ans) délivré par le Directeur général de l'ENSM, site de

l'ENSA

[con info] 2ème CYCLE (5 semaines)

 Voir conditions d'inscription, durée, objectif et évaluation

1.

 UF "pratiques compétitives" (1 semaine)

2.

 UF "Maîtrise technique et pédagogique de l'enseignement du ski alpin, maîtrise technique en sécurité

des activités dérivées dont le snowboard" (2 semaines)

3.

 UF "Approfondissment de la sécurité sur pistes, hors des pistes et milieu montagnard enneigé, incluant le

test eurosécurité" (2 semaines)
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